
Ich-Design: 
Wer bin ich? Was brauche ich?

Was kann und will ich?

Verantwortung übernehmen: 
ich, du, wir

Geschlechtliche
Identität und Vielfalt

Mit Emotionen
umgehen: 
Bleib cool!

Sport: Fit bleiben und den
Teamgeist spüren!

Im Scheinwerfer:
Kulturelles und

künstlerisches Handeln 

Ansprechpartner und Experten
Begleitung durch die Koordinatorinnen und
Koordinatoren BV der Bezirksregierungen

Sozial-emotionale
Kompetenzen

fördern

Säule II im SCP: Chancenbudget

ISB-TaskCard zur Förderung der sozial-
emotionalen Kompetenzen

ISB-Startpaket zum SCP

Schritt für Schritt
🎯 sozial-emotionale

Kompetenzen fördern

Alle Materialien, Termine und Informationen stehen auf dem
ISB-Fachportal Berufsvorbereitung  zur Verfügung.

Klassen zur Berufsvorbereitung (BV)

Fortbildungen der ALP

Bildquelle: iStockphoto.com/tolgart (bearbeitet)

Startchancen-Programm (SCP) an
allgemeinen Berufsschulen

1. Bedarf feststellen (vgl.
Ergebnisse der Ist-Analyse)

2. Anschaffungen tätigen und
Fortbildungen durchführen

3. Erfolg überprüfen und ggf.
Maßnahme(n) optimieren

sozia
l-e

motio
nale

Kompetenzen fö
rdern

Lehrplan und Grundlagen 
(digitale) Methoden und Materialien 
KI-Anwendungen und Tools
modulübergreifendes Lernen 
Classroom Management
weitere Unterstützungsangebote

Beispiele für Fortbildung zur Förderung der
sozial-emotionalen Kompetenzen

Experten der Staatlichen Schulberatungsstellen

Coolnessexperten der Bezirksregierungen

Lebensgestaltung

Konfrontative Pädagogik

Sport und Bewegung

Konfliktmanagement

Neue Autorität

Wertebewusstsein Kommunikationsfähigkeit

Resilienzsteigerung

Classroom Management

Mediation

Supportsystem

Störungen

Neue Autorität
Angststörung
Konfrontative Pädagogik
Störungen im Sozialverhalten
ADHS
Depression
Mediative Gesprächsführung
Traumafolgestörung

https://isb.taskcards.app/#/board/7e93066f-fdfc-4476-9cfe-f8c3f899edd6/view?token=fe109a9c-57f8-4574-b564-5a0bf99e6cf7
https://www.berufsvorbereitung.bayern.de/startchancen-programm-scp/
https://www.berufsvorbereitung.bayern.de/fileadmin/user_upload/BSD/Uploads_BSD_und_BV/BV_BERUFSVORBEREITUNG/BV_Materialien/E-Sessions/Flyer_Dez_2025_ESessiosn_EndV.pdf

